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But : soulager la tension, dans le cou, les épaules, le d _ os, et redonner de I'énergie au corps,
en diminuant le stress et en augmentant le taux d’antioxydants , grace a Y-Age.
David suggere aussi ce protocole, en cas de maux de téte, et de douleur dans les vertébres
du cou.

Remargue : { + Le Glutation a un effet excitant
* La Carnosine a un effet sédatif

N.B. : Auparavant, il n'était pas recommandé d'utiliser les patchs Glutathion et Carnosine
ensemble, parce qu’il n’y avait pas encore de preuves scientifiques que cette combinaison
de patchs était compatible. Depuis lors, des études cliniques ont démontré que cette
association est compatible et intéressante.

— Poser un patch Glutathion _sur le point Vaisseau Conception 6 : ce point est situé a environ 2
travers de doigts sous I'ombilic. (Point aussi appelé Sea of Qi)

— Poser un patch Carnosine  sur le point Vaisseau Gouverneur 14 : ce point est situé entre la
premiere vertébre dorsale et la derniére vertébre cervicale. (Ce point important est un carrefour de
I'énergie Yang du corps)
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* : Nouveau Protocole 2, donné par David Schmidt, & la Convention LW 2010 (Paris, Porte Maillot).



